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AUSSCHREIBUNG

Trainerassistenten-Ausbildung im Turngau Donau-Wald
Lehrgangs-Nr. 263404031001- 32 UE

Deine erste Trainerausbildung — die TrAssi-Ausbildung!

Du willst deinen Trainer im Verein unterstitzen, bist aber noch zu jung fir die klassische
Ubungsleiter-Ausbildung? Dann ist die Trainerassistenten-Ausbildung genau das Richtige fir
dich. Ab 13 Jahren kannst du loslegen — als erste Stufe auf dem Weg zur Trainer/Ubungsleiter
C-Lizenz.

In der Theorie lernst du die Grundlagen des methodischen Stundenaufbaus, Sportrecht und
Sportorganisation sowie Kommunikation und Padagogik.

In der Praxis erwartet dich ein abwechslungsreiches Programm aus Gymnastik und Tanz,
Fitness, Kinderturnen, Spielen und Turnerjugend-Wettkampfen (TGM/TGW/KGW).

Als Trainer-Assistent bist du nicht nur Helfer in der Halle — du Gbernimmst Verantwortung,
entwickelst eigene Ideen und gestaltest das Vereinsleben aktiv mit.

Mach den ersten Schritt. Werde Trainer-Assistent.

Termin von 07.09.2026 bis 10.09.2026,

ca. 9:00 -17.00 Uhr, genauer Zeitplan folgt.
Meldeschluss 31.08.2026
Ort Pilgerweg 2, 94327 Bogen
Lehrgangsleitung Angela Saller, Bezirksvorsitzende
Mindestalter 13 Jahre

Zulassungsvoraussetzung Bestatigung der Mitgliedschaft durch den Verein

Kosten BTV-Mitgliedsvereine: 75,- €
Nichtmitglieder: 113,- €

Lizenzverlangerung keine
Anmeldung Online Uber diesen LINK

Bei Fragen zur Anmeldung steht unsere
Regionalgeschéftsstelle Niederbayern gern zur Verfugung.
Diese ist per E-Mail an niederbayern@btv-turnen oder
telefonisch unter der Nummer +49 89 26205764 erreichbar.

Stand: 01.06.2026
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